
 

 

 

 

 

Календарный учебный график 

к дополнительной общеразвивающей программе  

социально-гуманитарной направленности обучения актива органов ученического 

самоуправления образовательных организаций «Школа актива «Команда А» 

 

Продолжительность учебного года  

 Год 

обучения 

Кол-во 

учащихся 

Кол-во 

часов в 

неделю 

Кол-во 

часов в 1 

полугодии 

Кол-во 

часов во 2  

полугодии 

Кол-во 

часов в 

год 

Группы 

переменного 

состава 

активов ОУ 

1 15 чел. 3 ч. 12 ч. 15 ч. 27 ч. 

Продолжительность учебного процесса 36 недель 

Режим работы 1 раз в месяц по 3 часа  

Выходные 

 

Суббота, воскресенье, праздничные дни, 

установленные законодательством 

Российской Федерации 

Проведение входного  и текущего контроля, промежуточной  аттестации (в соответствии с 

дополнительной общеразвивающей программой). 

Зимние каникулы  

Летние каникулы  

 

 

Месяц  

проведения  

занятия 

Тема Всего 

часов 

Теория Практика Форма контроля 

Тема №1. Вводное занятие, анкетирование (3 часа) 

Сентябрь 

2023 

1. Введение в 

программу. Выявление 

мотивов обучения, 

анкетирование. 

3 ч. 3 ч. - 

 

 

Беседа 

(входной) 

Анкетирование  

(текущий) 

Тема №2. Лидерские качества. Советы лидеру. (3 часа) 

Октябрь 

2023 

2.  Лидерские качества. 

Советы лидеру. 

3 ч. 2 ч. 1 ч. 

 

 

Беседа  

(текущий) 

Тема №3. Личность лидера. Ключи к успеху. (3 часа) 

Ноябрь 2023 3. Личность лидера. 

Ключи к успеху. 

3 ч. 1 ч. 2 ч. 

 

Тренинг  

(текущий) 

Тема №4. Я и команда. Создание команды. (3 часа) 

Декабрь 

2023 

4. Я и команда. 

Создание команды. 

3 ч. 2 ч. 1 ч. 

 

 

 

Беседа, 

дискуссия  

(текущий) 



Тема №5.  Организаторская деятельность. Создание и проведение коллективных дел. 

(3 часа) 

Январь 2024 5. Организаторская 

деятельность. Создание 

и проведение 

коллективных дел 

3 ч. 1 ч. 2 ч. 

 

 

 

Практикум  

(текущий) 

Тема №6. Навыки публичного выступления. (3 часа) 

Февраль 

2024 

6. Навыки публичного 

выступления. 

3 ч. 2 ч. 1 ч. 

 

Практикум  

(текущий) 

Тема №7. Основы социального проектирования. (3 часа) 

Март 2024 7. Основы социального 

проектирования. 

3 ч. 1 ч. 2 ч. 

 

Обсуждение 

(текущий) 

Тема №8. Управление временем. Планирование деятельности актива ОУ.(3 часа) 

Апрель 2024 8. Управление 

временем. 

Планирование 

деятельности актива 

ОУ. 

3 ч. 2 ч. 1 ч. Обсуждение 

(текущий) 

Тема №9. Итоговое занятие. Обратная связь. (3 часа) 

Май 2024 9. Итоговое занятие. 

Обратная связь. 

3 ч. 1 ч. 2 ч. Практикум  

(итоговый) 

 

 Всего:  27 ч. 15 ч. 12 ч.  

 

 

 

 

 


