
 

Календарный учебный график 

к дополнительной общеразвивающей программе клубного объединения 

«Районный отряд юных инспекторов движения» 

на 2022– 2023 учебный год 

 

Продолжительность учебного года 01.09.2022г.  по 31.05.2023г. 

 Год 
обучения 

Кол-во 
учащихся 

Кол-во 
часов в 

неделю 

Кол-во 
часов в 1 

полугодии 

Кол-во часов 
во 2  

полугодии 

Кол-во 
часов в год 

Группа № 1 2 16 чел. 3ч. 51 ч. 57ч. 108ч. 

Продолжительность учебного процесса 36 недель 

Режим работы 1 раз в неделю по 3 часа 

Выходные 

 

Суббота, воскресенье, праздничные дни, 

установленные законодательством Российской 

Федерации 

Проведение входного  и текущего контроля, промежуточной  аттестации(в соответствии с 

дополнительной общеразвивающей программой). 

Зимние каникулы 31.12.2022г.- 08.01.2023г. 

Летние каникулы 01.06.2022г. - 31.08.2023г. 

 

Расписание: 

День недели Время занятия Перемена 

понедельник 13.30 – 14.10 

14.15 – 14.55 
15.00  - 15.40 

5 минут 

5 минут 
 

 

Дата 
проведения  

занятия 

Тема Всего 

часов 

Теория Практика Форма контроля 

1. История Правил дорожного движения (6 часов) 
 

05.09-2ч История детского 

объединения «Юные 
инспектора движения». 

2 часа 0,5 часа  

1,5 часа 

Собеседование 

(входной) 
Работа с тектом 

Всероссийской газеты 

«Добрая дорога 

детства» 
 

05.09 -1ч  

12.09 - 1ч 

История ГИБДД. 2 часа 0,5 часа  

1,5 часа 

Беседа 

Практическая работа 

12.09 -2ч История Правил дорожного 

движения. 

2 часа 0,5 часа  

1,5 часа 
Беседа 

Практическая работа 

по  оформлению 

материала по истории 

развития Правил 

дорожного движения.  

2. Изучение Правил дорожного движения (18 часов) 

 

19.09-2ч Понятия и термины Правил 
дорожного движения.             

2 часа 0,5 часа  
1,5 часа 

Беседа 

Работа с текстом 

26.09-3ч Основные требования 

Правил дорожного 

3 часа 1 час  

2 часа 

Устный опрос 

Практическая работ « 



движения. Правила перехода 

проезжей части на 
перекрестках» 

03.10-3ч Способы и средства 

регулирования дорожного 

движения. 

3 часа  1 час  

2 часа 

Тестирование  

Практическая  работа 

«Действие по 
сигналам светофора и 

регулировщика» 

10.10-3ч Проблемы безопасности 

движения, причины 
дорожно-транспортных 

происшествий, пути выхода 

из них. 

3 часа 1 час  

2 часа 

Беседа  

Разбор дорожных 
 ситуаций 

17.10-2ч Меры административного и 

общественного 

воздействия, применяемые 

к пешеходам – 
нарушителям. 

2 часа 2 часа  Беседа 

19.09- 1ч 

17.10-1ч 
24.10-3ч 

 

Участие в городских, 

районных, областных 
конкурсах и слетах по 

пропаганде безопасности 

дорожного движения. 

5 часов  5 часов Соревнования, слеты 

по безопасности 
дорожного движения 

3. Информационная деятельность (15 часов) 

31.10-3ч 

 

Ведение документации 

отряда. 

3 часа 0,5 часа  

2,5 часа 

Собеседование 

Ведение 

документации 

07.11-3ч 
 

Оформление стендов по 
пропаганде безопасности 

дорожного движения. 

3  часа 0,5 часа  
2,5 часа 

Объяснение 
Практическая  работа 

 

14.11-3ч 

21.11-3ч 
 

Выпуск листовок 

«Пешеход, будь 
внимателен!» 

6 часов 0,5 часа  

5,5  часов 

Объяснение 

Практическая  работа  

28.11-3ч 

 

Организация радиопередачи 

о результатах работы.  

3 часа 1 час 2 часа   Опрос  

Устный журнал 

4. Пропагандистская деятельность (9 часов) 

05.12-3ч 

 

Проведение викторин, игр, 

конкурсов по Правилам 

дорожного движения. 

3 часа 0,5 часа  

 

 
2,5 часа 

О

Объяснение 

П
Проведение игровых 

программ 

12.12-3ч 

19.12-3ч 
 

Выступление агитбригады.  6 часов 0,5 часа  

5.5 часов 

Собеседование 

Выступление 
агитбригады 

5.Шефская деятельность (14часов) 

26.12-3ч 

 

Изготовление листовок для 

первоклассников. 

3 часов 0,5 часа  

2,5 часа 

Работа с текстом 

Изготовление  
листовок, памяток 

За 1 полугодие –51(11/40) 

09.01-2ч Изготовление листовок для 

первоклассников. 

2   

2 часа 

Работа с текстом 

Изготовление  

листовок, памяток 

09.01-1ч 
16.01-3ч 

23.01-3ч 

Линейка «Пешеход школы» 9 часов 1 час  
8 часов 

Беседа 
Проведение линейки 



30.01-2ч 

6.Патрульная деятельность (18 часов) 

30.01-1ч 
06.02-3ч 

13.02-2ч 

Дежурство у пешеходных 
переходов. 

6 часов 0,5 часа  
 

5,5 часов 

Разбор дорожных 
ситуаций 

Дежурство 

13.02-1ч 

20.02-3ч 
27.02-3ч 

16.03-3ч 

13.03-2ч 
 

Проведение рейдов, акций 

среди населения города и 
района. 

12 часов 1 час  

11 часов 

Устный опрос 

Рейды, акции 

7. Первая  помощь (12 часов) 

13.03-1ч 

20.03-3ч 
27.03-2ч 

 

Основы оказания первой 

помощи. 

6 часов 1 час  

5 часов 

Беседа 

Тестирование 

27.03-1ч 

03.04-3ч 
10.04-2ч 

 

Оказание первой помощи 

пострадавшим при 
различных видах травм.  

6 часов 1 час   

5 часов 

Просмотр фильмов 

Оказание первой 
помощи 

пострадавшим при 

различных видах 
травм 

8. Правила для велосипедистов (16 часов) 

 

10.04-1ч 
17.04-1ч 

 

Правила и приемы 
безопасной езды. Объезд 

препятствий. 

2 часа 0,5 часа  
1,5 часа 

Тестирование 
Фигурное вождение 

велосипеда 

17.04-2ч 
24.04-1ч 

Движение по сигналам 
светофора и 

регулировщика. 

3 часа 1 час  
2 часа  

Опрос 
Вождение велосипеда 

по территориии 

24.04-2ч 

15.05-3ч 
22.05-3ч 

29.05-3ч 

Фигурное движение на 

велосипеде. 

11 часов 0,5 часа 10,5 часа Объяснение 

Прохождение  
дистанции с 

препятствиями. 

За 2 полугодие – 57 часов (13,5/43,5) 

За год – 108 часов (24,5/83,5) 

 

31 августа 2022 г.                                                                      Ефимова М. В. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Календарный учебный график 

к дополнительной общеразвивающей программе клубного объединения 

«Районный отряд юных инспекторов движения» 

         на 2022– 2023 учебный год 

 

Продолжительность учебного года 01.09.2022 г.  по 31.05.2023 г. 

 Год 

обучения 

Кол-во 

учащихся 

Кол-во 

часов в 

неделю 

Кол-во 

часов в 1 

полугодии 

Кол-во часов 

во 2  

полугодии 

Кол-во 

часов в год 

Группа № 2 2 15  чел. 3 ч. 51 ч. 57 ч. 108 ч. 

Продолжительность учебного процесса 36 недель 

Режим работы 1 раз в  неделю по 3 часа 

Выходные 

 

Суббота, воскресенье, праздничные дни, 
установленные законодательством Российской 

Федерации 

Проведение входного  и текущего контроля, промежуточной  аттестации (в соответствии с 

дополнительной общеразвивающей программой). 

Зимние каникулы 31.12.2022 г.- 08.01.2023 г. 

Летние каникулы 01.06.2022 г. - 31.08.2023 г. 

 

Расписание: 

День недели Время занятия Перемена 

Пятница  14.00 – 14.40 

14.45 – 15.23 

15.30  - 16.10 

5 минут 

5 минут 

 

 

Дата 
проведения  

занятия 

Тема Всего 

часов 

Теория Практика Форма контроля 

1. История Правил дорожного движения (6 часов) 

 

02.09 -2ч История детского 

объединения «Юные 

инспектора движения». 

2 часа 0,5 часа  

1,5 часа 

Собеседование 

(входной) 

Работа с тектом 

Всероссийской газеты 
«Добрая дорога 

детства» 

 

02.09 -1ч  

09.09 - 1ч 

История ГИБДД. 2 часа 0,5 часа  

1,5 часа 

Беседа 

Практическая работа 

09.09 -2ч История Правил дорожного 

движения. 

2 часа 0,5 часа  

1,5 часа  

Беседа 

Практическая работа 
по  оформлению 

материала по истории 

развития Правил 
дорожного движения.  

2. Изучение Правил дорожного движения (18 часов) 

 

16.09-2ч Понятия и термины Правил 
дорожного движения.             

2 часа 0,5 часа  
1,5 часа 

Беседа 
Работа с текстом  

23.09-3ч Основные требования 

Правил дорожного 

3 часа 1 час  

2 часа 

Устный опрос 

Практическая работ « 



движения. Правила перехода 

проезжей части на 
перекрестках» 

30.09-3ч Способы и средства 

регулирования дорожного 

движения. 

3 часа  1 час  

2 часа 

Тестирование  

Практическая  работа 

«Действие по 
сигналам светофора и 

регулировщика» 

07.10-3ч Проблемы безопасности 

движения, причины 
дорожно-транспортных 

происшествий, пути выхода 

из них. 

3 часа 1 час  

2 часа 

Беседа  

Разбор дорожных 
 ситуаций 

14.10-2ч Меры административного и 

общественного 

воздействия, применяемые 

к пешеходам – 
нарушителям. 

2 часа 2 часа  Беседа 

16.09- 1ч 

14.10-1ч 
21.10-3ч 

 

Участие в городских, 

районных, областных 
конкурсах и слетах по 

пропаганде безопасности 

дорожного движения. 

5 часов  5 часов Соревнования, слеты 

по безопасности 
дорожного движения 

3. Информационная деятельность (15 часов) 

28.10-3ч Ведение документации 

отряда. 

3 часа 0,5 часа  

2,5 часа 

Собеседование 

Ведение 

документации 

11.11-3ч Оформление стендов по 
пропаганде безопасности 

дорожного движения. 

3  часа 0,5 часа  
2,5 часа 

Объяснение 
Практическая  работа 

18.11-3ч 

25.11-3ч 

Выпуск листовок 

«Пешеход, будь 
внимателен!» 

6 часов 0,5 часа  

5,5  часов 

Объяснение 

Практическая  работа  

02.12-3ч 

 

Организация радиопередачи 

о результатах работы.  

3 часа 1 час 2 часа   Опрос  

Устный журнал 

4. Пропагандистская деятельность (9 часов) 

09.12-3ч 

 

Проведение викторин, игр, 

конкурсов по Правилам 

дорожного движения. 

3 часа 0,5 часа  

 

 
2,5 часа 

О

Объяснение 

П
Проведение игровых 

программ 

16.12-3ч 

23.12-3ч 
 

Выступление агитбригады.  6 часов 0,5 часа  

5.5 часов 

Собеседование 

Выступление 
агитбригады 

5.Шефская деятельность (14часов) 

30.12-3ч 

 

Изготовление листовок для 

первоклассников. 

3 часов 0,5 часа  

2,5 часа 

Работа с текстом 

Изготовление  
листовок, памяток 

За 1 полугодие –51  (11/40) 

13.01-2ч Изготовление листовок для 

первоклассников. 

2   

2 часа 

Работа с текстом 

Изготовление  

листовок, памяток 

13.01-1ч 
20.01-3ч 

27.01-3ч 

Линейка «Пешеход школы» 9 часов 1 час  
8 часов 

Беседа 
Проведение линейки 



03.02-2ч 

6.Патрульная деятельность (18 часов) 

03.02-1ч 
10.02-3ч 

17.02-2ч 

Дежурство у пешеходных 
переходов. 

6 часов 0,5 часа  
 

5,5 часов 

Разбор дорожных 
ситуаций 

Дежурство 

17.02-1ч 

03.03-3ч 
10.03-3ч 

17.03-3ч 

24.03-2ч 
 

Проведение рейдов, акций 

среди населения города и 
района. 

12 часов 1 час  

11 часов 

Устный опрос 

Рейды, акции 

7. Первая  помощь (12 часов) 

24.03-1ч 

31.03-3ч 
07.04-2ч 

 

Основы оказания первой 

помощи. 

6 часов 1 час  

5 часов 

Беседа 

Тестирование 

07.04-1ч 

14.04-3ч 
21.04-2ч 

 

Оказание первой помощи 

пострадавшим при 
различных видах травм.  

6 часов 1 час   

5 часов 

Просмотр фильмов 

Оказание первой 
помощи 

пострадавшим при 

различных видах 
травм 

8. Правила для велосипедистов (16 часов) 

 

21.04-1ч 
28.04-1ч 

 

Правила и приемы 
безопасной езды. Объезд 

препятствий. 

2 часа 0,5 часа  
1,5 часа 

Тестирование 
Фигурное вождение 

велосипеда 

28.04-2ч 
0.5.05-1ч 

Движение по сигналам 
светофора и 

регулировщика. 

3 часа 1 час  
2 часа  

Опрос 
Вождение велосипеда 

по территориии 

05.05-2ч 

12.05-3ч 
19.05-3ч 

26.05-3ч 

Фигурное движение на 

велосипеде. 

11 часов 0,5 часа 10,5 часа Объяснение 

Прохождение  
дистанции с 

препятствиями. 

За 2 полугодие – 57 часов (13,5/43,5) 

За год – 108 часов (24,5/83,5) 

 

31 августа 2022 г.                                                                      Ефимова М. В. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


