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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Организация образовательного процесса в МОУДО «ТЦДТ» строится на основе учебного плана, который составляется в целях 

дальнейшего совершенствования образовательного процесса, повышения результативности и эффективности обучения детей, обеспече-

ния вариативности образования. 

Учебный план принят на педагогическом совете, утвержден распоряжением директора от 01-09/59 от 03.09.2024. Дополни-

тельные общеразвивающие программы, входящие в учебный план, соответствуют лицензированным направленностям: 

1. Художественной 

2. Технической 

3. Социально - гуманитарной 

4. Естественнонаучной 

5. Туристско-краеведческой 

Краткая характеристика направленностей. 

1. Художественная направленность: 

Программы обеспечивают выбор изобразительной, прикладной, музыкальной, хореографической, театральной и литератур-

ной деятельности, позволяют приобрести практические знания и умения в пошиве одежды, овладения парикмахерским искусством, 

закладывая основы будущей профессии. 

2. Техническая направленность: 

Программы по вычислительной технике и информационным технологиям предусматривают практическое обучение работе на 

компьютере, дают представление о современных компьютерных технологиях, прививают уверенные практические навыки работы в 

наиболее популярных программах. 

Программы дают возможности для знакомства с историей авиа и судомоделизма, и развития конструкторских способностей. 

3. Естественнонаучная направленность: 

Программы имеют практическую направленность: способствуют формированию практических умений и навыков без-

опасного и экологически целесообразного поведения в окружающей среде. 

4. Туристско-краеведческая направленность: 

Программы расширяют знания детей об истории и культуре родного края. Способствуют освоению обучающимися основ 

краеведения; приобретению санитарно-гигиенических навыков, организации туристского быта в полевых условиях; ориентирования 

на местности; формированию спортивно – технических знаний, умений, навыков; обучению двигательным навыкам и действиям; 

общему укреплению здоровья и закаливания организма; овладение техникой преодоления естественных и искусственных препят-

ствий во время экскурсий в природу, туристских прогулок, походов, соревнований. 

5. Социально-гуманитарная направленность: 

Программы предоставляют обучающимся и их родителям возможность подготовки ребенка к процессу обучения в школе. Ре-

ализация программ по правилам дорожного движения, направлена на формирование воспитанности обучающихся как законопо-

слушных участников дорожного движения. 
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Также программы, которые нацелены на развитие коммуникативных навыков, проявление организаторских способностей, на 

получение теоретических знаний по народоведению, фольклору. 

Дополнительные общеразвивающие программы, реализуемые в учреждении по направленностям. 
 

№ п/п Направленность Название дополнительной образовательной программы Сроки реализации 

1 Художественная «Волшебный мир танца» 8 

«Развитие творческих способностей средствами вокального искусства» 8 

«Босиком» 1 

«Жизнь в движении» 8 

«Весёлая ритмика» 2 

«Непоседы» 4 

«В мире танца» 8 

«Научусь танцевать» 2 

«Моделирование и дизайн одежды» 7 

«Модная иллюстрация» 2 

«Занимательная ритмика» 2 

«АРТ-гармония» 6 

«Изобразительная лепка» 7 

«Приобщение к искусству и художественно-творческой деятельности» 6 

«Творческая мастерская» 4 

«Мастерицы» 4 

«Танцы на воде» 2 

«Соловейко» 1 

Фитбол – аэробика «Танцы на мячах» (Рябинка) 2 

«Чудеса в Матрешках» (Улыбка) 1 

«Волшебный пластилин» (Улыбка) 1 

«Приключения в стране Оригами» (Улыбка) 1 

«Теремок сказок» (Рябинка) 1 

«Танцевальный калейдоскоп» (Рябинка) 2 

«Подарки и сувениры своими руками» (Рябинка) 1 

«Карамельки» (Рябинка) 1 

«Волшебная изонить» (Россияночка) 2 

«Радуга ритмов» (Россияночка) 2 
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«Золушка» (Россияночка) 2 

«Рыбки золотые» 2 

«Веселый оркестр» 2 

«Бумажные фантазии» (Радуга) 1 

«Степ-аэробика» (спортивный танец)» (Радуга) 1 

«Танцевальный калейдоскоп» (Радуга) 1 

«Фантазёры» (Радуга) 1 

«Юный музыкант» (Радуга) 1 

«Детский музыкальный театр» (Радуга) 1 

«Волшебный мир танца» (Радуга) 1 

2 Техническая «Авиамодельная лаборатория» 3 

«Судомодельная лаборатория» 5 

3 Естественнонаучная «Ментальная арифметика. Менирикус» (Радуга) 1 

«Карусель природы» 4 

4 Туристско-краеведческая «Юные туристы-спасатели» 4 

5 Социально-гуманитарная «По ступенькам в школу» 2 

«Школа вожатых» 1 

«Детская молодежно-общественная организация «Старт»» 1 

«Школа актива «Команда А» 1 

Игротека – развивающее пространство (Улыбка) 2 

«Зеленый огонек здоровья» (Улыбка) 1 

«Песочные открытиЯ» (Улыбка) 1 

«Школа мяча» (Рябинка) 2 

«Читайка» (Рябинка) 1 

«Играем в баскетбол» (Рябинка) 2 

«Волшебные блоки Дьенеша» (Рябинка) 1 

«Правила дорожные выучить не сложно» (Россияночка) 2 

«Умники и умницы» (гимназия №2) 1 

«Тихвинское образование на 5» (гимназия №2) 1 

«Спортивные танцы» 2 

«Районный отряд «Юные инспектора движения» 4 

«Страна юных пешеходов» 4 

«Безопасный игроград» 1 
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«Дорожная грамота» 2 

«Умники и умницы» (СОШ №6) 1 

«Тихвинское образование на 5» (СОШ №6) 1 

«Умники и умницы» (СОШ №5) 1 

«Умники и умницы» (СОШ №9) 1 

«Тихвинское образование на 5» (СОШ №5) 1 

«Тихвинское образование на 5» (СОШ №9) 1 

«Я умелый пешеход!» (Радуга) 1 

 

ОСНОВНЫЕ ФОРМЫ ОБУЧЕНИЯ, УЧЕБНЫЕ ГРУППЫ 

Направленность Количество групп Кол-во детей 

Художественно                   82              1273                         

Техническая 3 42 

Социально-гуманитарная                   209                                5170                    

Естественно-научная 4                                  56                     

Туристско - краеведческая 4           48 

Всего 302 6589 
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Художественная направленность 

№ 

пп 

Дополнительная образова-

тельная программа 

Год занятий Кол-во 

групп 

Кол-во 

учащихся 

Кол-во 

часов 

в неделю 

Уч. час 

(мин.) 

Всего педаго-

гичес ких ча-

сов в неделю 

Концертмейсте 

рские часы 

Инд 

часы 

Балетмейстерс 

кие часы 

1. Дополнительная обще-

развивающая программа 

«Приобщение к искус-

ству и художественной 

деятельности». 

2 

3 

4 

 6 

1 

1 

1 

  1 

15 

15 

12 

 12 

6 

6 

6 

    6 

35 

45 

45 

     45 

24 

864 

   

2. Дополнительная 

общеразвивающая 
программа «Мастерицы» 

3 

3 
4 

1 

1 
1 

10 

10 
10 

6 

6 

9 

45 

45 

45 

21 

756 

   

3. Дополнительная обще-

развивающая программа 

«Моделирование и ди-

зайн одежды» 

2 

4 

5 

7 

1 

1 

1 

1 

 

12 

10 

10 

10 

 

8 

10 

8 

14 
 

45 

45 

45 

45 

43 

1548 

 2  

4. Дополнительная обще-
развивающая програм-
ма «Модная иллюстра-
ция» 

2 1 15 5 45 5 
180 

   

5. Дополнительная обще-

развивающая програм-

ма «Занимательная рит-

мика» 

2 1 12 1 45 1 

36 

   

6. Дополнительная об-

щеразвивающая про-

грамма «Творческая 
мастерская» 

1 

4 

1 

1 

15 

10 

4 

6 

45 

45 

10 

360 

   

7. Дополнительная обще-

развивающая программа 
«Изобразительная леп-
ка» 

2 

3 

5 

7 

1 

1 

1 

1 

12 

10 

12 

10 

4 

4 

6 

6 

30 

35 

45 

45 

22 

792 

 2  

8. Дополнительная обще-

развивающая программа  

«АРТ-гармония»  

2 

3 

4 

5 

1 

1 

1 

1 

12 

12 

13 

15 

6 

6 

6 

6 

45 

45 

45 

45 

24 

864 
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13. Дополнительная обще-

развивающая программа  
«Волшебный мир танца» 

8 
7 
6 
4 
3 

1 
1 
1 
1 
1 

16 
14 
15 
19 
17 

9 
9 
9 
6 
6 

45 
45 
45 
45 
35 

39 
1404 

2 
2 
2 
2 
2 

1  

14. Дополнительная обще-

развивающая программа 

«Развитие творческих 

способностей средства-

ми вокального искус-

ства» 

1 
3 
4 
5 
7 

1 
2 
1 
1 
1 

15 
20 
10 
10 
10 

6 
18 
9 
9 
9 
 

30 
35/45 

45 
45 
45 
 

51 
1836 

 
2 
2 
2 
3 

  

15. Дополнительная обще-

развивающая програм-

ма «Жизнь в движении» 

3 
5 
6 
8 

1 
1 
1 
1 

17 
20 
12 
16 

6 
9 
6 
6 

35 
45 
45 
45 

27 
972 

4 
4 
2 
2 

2  

16. Дополнительная обще-
развивающая програм-
ма художественной 
направленности теат-
ральной студии «Непо-
седы» 

3 1 12 9 45 9 
324 

   

17. Дополнительная обще-

развивающая програм-

ма «В мире танца»  

1 

3 

6 

1 

1 

1 

20 

13 

10 

4 

9 

9 

45 

45 

45 

22 

792 

4 

9 

9 

 0,17 

0,17 
0,17 

18. Дополнительная обще-
развивающая програм-
ма «Научусь танцевать» 

1  1 20 4 45 4 
144 

4  0,17 

19. Дополнительная обще-
развивающая програм-
ма «Босиком» 

1 1 12 9 45 9 
324 

2 1  

20. 
«Танцы на воде» (Чай-

ка) 

1 
2 

       5        95 2 
2 

30 
30 

10    

21. 
«Соловейко» (Чайка) 

     2       1         20         2       30 
      30 

2    

22. «Приключения в 

стране Оригами» 

(Улыбка) 

     1        1        15         2       30 2    
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23. «Фантазёры» 1 
2 

1 
1 

15 
15 

2 
2 

30 
30 

4    

24. «Волшебный пластилин» 

(Улыбка) 

1 

2 

       2 15 

15 

2 

2 

        30 4    

25. «Чудеса в Матреш-

ках» (Улыбка) 

      1        1        15         2         30 2    

26. Подарки и сувениры 
своими руками (Рябинка) 

      1       1        20         2         30 2    

27. Фитбол – аэробика 

«Танцы на мячах» (Ря-

бинка) 

     1       2        45         1         30 4    

28. Карамельки (Рябинка)   1 1        15 2         30 2    

29. Теремок сказок (Рябин-
ка) 

  1 1        15 2         30 2    

30. «Золушка» (Россияночка) 1 
2 

2 
2 

30 
30 

2 
2 

30 
30 

8    

31. «Волшебная изо-

нить» (Россияноч-

ка) 

  1 2        15 2         30 2    

32. «Радуга ритмов» (Рос-

сияночка) 

  1 2        30 2         30 2    

33. «Рыбки золотые» (Сол-

нышко) 

1 
2 

4 
2 

53 
37 

2 
2 

30 
30 

12    

34. «Веселый оркестр» 

(Солнышко) 

1 
2 

1 
1 

20 
25 

2 
2 

30 
30 

4    

35. «Бумажные фанта-

зии» (Радуга) 

  1 1        25 2         25 2    

36. «Танцевальный калей-

доскоп» (Радуга) 

1 1 20 2 25 2    

37. «Юный музы-

кант» (Радуга) 

1 1 25 2 30 2    

38. «Детский музыкаль-

ный театр» (Радуга) 

1 1 25 2 30 2    

39. «Волшебный мир 

танца» (Радуга) 

1 1 25 2 30 2    
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Социально – гуманитарная направленность 

№ 

пп 

Дополнитель-

ная образова-

тельная 
программа 

Год 

занятий 

Кол-во 

групп 

Кол-во 

учащихся 

Кол-во 

часов 
в неделю 

Уч. час 

(мин.) 

Всего педа-

гогичес 
ких часов 

Инд. 

Часы 

1. Дополнительная общеразвивающая 

программа социально-гуманитарной 

направленности «Школа вожатых» 

1 4 60 12 

432 

40 12 - 

2. Дополнительная общеразвивающая 

программа социально-гуманитарной 

направленности «Детско-молодежная 

общественная организация «Старт» 

1 1 15 6 

216 

40 6 - 

3. Дополнительная общеразвивающая про-

грамма социально-гуманитарной 

направленности обучения актива орга-

нов самоуправления образовательных 

организаций «Школа 

актива «Команда А» 

1 Переменный 

состав 

Переменный 

состав 
9 

324 

40 9 - 

4. Игротека – развивающее пространство 

(Улыбка) 

1 

2 

1 

1 

19 

17 

2 

2 

30 

30 

4  

5. «Зеленый огонек здоровья» (Улыбка) 1 1 15 2 30 2  

6. «Песочные открытиЯ» (Улыбка) 1 1 15 1 30 2  

8. «Школа мяча» (Рябинка) 1 1 20 2 30 2  

9. «Читайка» (Рябинка) 1 2 60 2 30 4  

10. «Играем в баскетбол» (Рябинка) 1 2 55 2 30 4  

11. «Волшебные блоки Дьенеша» 

(Рябинка) 

1 1 25 2 30 2  

12. «Правила дорожные выучить не сложно» 

(Россияночка) 

1 2 30 2 30 4  

13. «Умники и умницы» (гимназия №2) 1 11 315 2 45 22  

14. «Тихвинское образование на 5» 

(гимназия №2) 

1 12 250 2 45 24  

15. «Спортивные танцы» (Солнышко) 1 

2 

1 

1 

20 

25 

2 

2 

30 

30 

4  

16. Районный отряд ЮИД       4 

      1 

           2 

           1 

            20 

            15 

6 

3 

             45 

             45 

9 

324 
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17. «Страна юных пешеходов» 1 
2 
3 
4 

25 
26 
26 
27 

625 
701 
641 
686 

         6,25 
       6,5 

         6,75 
         13,5 

35 
45 
45 
45 

33 

1188 

 

 

18. «Дорожная грамота» 1 
2 

3 
3 

          80 
          93 

         0,75 
         0,75 

45 
45 

1,5 

54 

 

19. «Безопасный игроград»       1            2           30         1,5              40 1,5 

54 

 

20. «Тихвинское образование» (СОШ №6)       1           8            204 2 45 16  

21. «Умники и умницы» (СОШ №6)       1          10            256 2 45 20  

22. «Азбука юного пешехода»       1          10            145 2 30 20  

23. «Я умелый пешеход!» (Радуга)       1            3            48 1 30 6  

24. «Умники и умницы» (СОШ №9)       1            9            263 1 45 18  

25. «Тихвинское образование на 5» (СОШ 

№9) 

1 5 150 1 45 10  

26. «Умники и умницы» (СОШ №5) 1 4 121 2 45 8  

27. «Тихвинское образование» (СОШ №5) 1 10 227 2 45 20  

28. «По «ступенькам» - в школу» 1 
2 

8 
1 

120 
          15 

80 
         9 

30 
30 

89 

         3204 

 

 

Техническая направленность 

№ 

пп 

Дополнительная 

образовательная 

программа 

Год 

заняти 
й 

Кол-во 

групп 

Кол-во 

учащихся 

Кол-во 

часов 
в неделю 

Уч. час 

(мин.) 

Всего педа-

гогичес ких 

часов 

Инд. 

Часы 

1 «Авиамодельная лаборатория» 3 1 10 6 45 6 

216 

 

2 «Юный судомоделист» 2 1 12 6 45 6 

216 

 

 

Естественнонаучная направленность 

№ 

пп 

Дополнительная 

образовательная 

программа 

Год 

заняти 
й 

Кол-во 

групп 

Кол-во 

учащихся 

Кол-во 

часов 
в неделю 

Уч. час 

(мин.) 

Всего 

педагогичес 

ких часов 

Инд. 

Часы 

1. «Ментальная арифметика. Менирикус» 

(Радуга) 

1 2 40 4 30 4  

2. «Карусель природы» 6 1 10 4 45  4 
144 
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Туристско-краеведческая направленность 

№ 

пп 

Дополнительная об-

щеразвивающая программа 

Год 

занят 

ий 

Колич. 

групп 

Колич. 

учащихся 

Кол-во 

часов 

в неделю 

Уч. час 

(мин.) 

Всего 

педагогиче 

ских часов 

Инд. 

часы 

1 «Юные туристы- спасатели» 1 

3 

4 

2 

1 

1 

30 

10 

10 

36 

1296 

45 36  

 

Новожилова Г.В., заместитель директора по УВР 
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